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Presentacion

éQué esperamos del mundo en el que vivimos? iCreemos que estamos dando/ganando una batalla
confra la pobreza, la enfermedad, la muerte y los desastres, con la ayuda de la fecnologia y ‘el
desarvollo*?

Este cuarto encuentro—taller del Proyecto Promocién del Derecho Humano a la Salud es una
busqueda de respuestas a esas preguntas. Una busqueda colectiva de formas y concepciones de
vida donde el consumismo, la devastacion de la naturaleza y la lucha de poderes no tengan cabida.
Hace parte de esos muchos nudos con los que se construyen redes de reflexion, solidaridad y
esperanza, Parficiparon vecinxs, frabajadoras de la salud ¢ de instituciones locales=regionales.

Esta cartilla es |a sistematizaciion de ese encuentro—taller, cita textualmente las inte

Al final una serie de anexos buscan compartir mas informacion sobre los temas y
fueron mencionando y problematizando. Por ultimo, una lista de fuentes y refe
acumulan bastante informacion de la que no nos hablan por la fele,

Estamos convencidxs de que la unica alternativa a este sistema que pone en crisi
union, la rveflexion, y la organizacion. Por eso les invitamos a que nos acompane

camino de crifica y autocritica, de pensamiento y accion, de senfimiento ¢ expr

Bienvenidxs:



1. INTEGRACION y encuadre.
2. Cambiando el lente: SALUD S
3. Quién DIJO que todo esta perdi
4. CONTINUIDADES y cierre.




INTEGRACION Y ENCUADRE

Recorremos el saldon encontrando y leyendo cinco carteles; elegimos uno y respondemos:

Por qué lo elijo?..Quién soy?.De donde vengo?. Por qué vine, Qué espero del

taller?
“No es signo de buena salud estar Lo elegimos porque en una frase lo dice todo."
bien adaptado a una sociedad tan ‘Esperamos que hayan articulaciones con
enferma’ - Krishnamurti instituciones y que se coordinen continvidades
enfre rod@s.”

o se rrara de ir en contra de nadje,

ro ver de qué manera conversar y
mpartir el medio ambiente de una
nera saludable, que nos alimenra y nos
el agua que tiene que ser pura para

ar.



gusté esa definicion de la salud”
eramos que esfa jornada aporte a
mandonos como promotoras/es
alud en nuestra comunidad y

€s de frabajo”.

‘La elegimos porque el agua es la vida, vinimos

“Se reconoce el derecho de la poblacién a vivir en )
un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado  POrque nos preocupa el agua.

que garantice la sostenibilidad y el Buen Vivir ‘Porque es algo que algin dia todos vamos a cumplir”
Sumak Kawsay".— Art 14. Constitucion de “Porque las respuestas que nos dan en salud no nos
Ecuador alcanzan, o a veces no hay respuestas.”

a elegimos por la relacion que hay entre
buen vivir y el ambiente”.

peramos conocer como se percibe la
afica, conocer mas personas que se
culan con esre tema, conocer la

acioén y los planteamientos que hay en
fa localidad”.
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Objetivo: compartir y reflexionar las ideas
que traemos sobre medio ambiente,
naturaleza, desarrollo, extractivismo,
monocultivo, salud. Y sobre las relaciones
entre ambiente, sociedad, y salud.

Consigna: dibujar un “lugar especial” de nuestra -Por qué dibujamos ese lugar?
infancia, nos agrupamos y respondemos: —Qué cambios ha tenido ese espacio y
por qué’?

—Percibimos cambios en la sifuacion de
salud en ese lugar desde aguél
momento hasta ahora? Por gqué?




Plenario: —Qué relacion han tenido las
personas con los *recursos
naturales* del lugar? Qué
actividades humanas se han
desarrollado ahi?Qué cambios han

producido en el lugar esas
actividades?

—Como nos sentimos en este
ejercicio? 2
—Dibujamos personas en los |
espacios? Nos dibujamos?
Dibujamos animales? |
—Dibujamos *recursos naturales*

—Hubo desarrollo?,
Monocultivos?,
Extractivismo?

@ han Variado las situaciones de |a

respuestas de los grupos? Cudles? salud ‘de las personas que viven alli?

—Es una generalidad que nuestros — Hay relacion entre los cambios en la salud
‘lugares especiales* se hayan ido ¢ los cambios ambientales?
deteriorando o perdiendo?.,.por qué? —Qué tipo de educacion e informacion
Por qué lo permitimos? hemos recibido respecto a estos temas?



-Dibujamos lugares de Canelones centro y costa, de Monrevideo,
Colonia, Rocha, Maldonado, Treinta y Tres.

-Sentimos nostalgia, saudades, recuerdos como escuchar de nifia la

“orquesta de la noche” de los bichitos, aprender a ver la Cruz del sur.

-ldentificamos cambios en esos lugares: urbanizacidn, crecimimiento de las cvidades, contaminaciéon de
rios y arroyos, cambio en los colores del agua, disminucidn de los rorrentes de agua, cambio en las
plantaciones de la zona, monocultivos, reduccidn de las playas, plastico en el paisaje.

- Orro cambio fue el desplazamiento de familias de zonas rurales a las ciudades, pueblos

fanfasmas, abandono de la calle como espacio de juego y de sociabilizacion.

-Todos dibujamos plantas, algunos bichos y animales, unos pocos dibujamos personas, se ve como nos

vamos alejando de la naturaleza, nos creemos que somos Ofra cosa, y que la nafuraleza es un rercero.




-En eso riene que ver la hisroria y
la falra de pueblos originarios que
influye en nuestra relacion con la
tierra, la hisroria de los lafifundios
y las migraciones en busca de
rrabajo , de recursos, siempre lo
econédmico como centro. No fanto
el valor de mirar el cielo, de rener
los cerritos de indios, no es como
para los pueblos originarios, ellos
se sienren “parre de”.

~-Las mayores

fransformaciones que
hubo en los espacios que
se dibujaron fueron por la
sociedad y nuestras
actividades econdmicas.
En la actividad econdmica
rural hay cambios de
ganaderia a monoculrivos
de soja.

-Desarrollo? hay muchos
mas comercios, gente,
viviendas, servicio de salud,
avances. Yo quisiera volver
al bosque que habia antes,
los manantiales con agua

que bebiamos

directamente, no sé si la
civdad que haya ahora sea
desarrollo.




-Extractivismo
parece una
; \
palabra nueva,

de m@ 'f _

conocemaos.

-Monocultivo es

~planrar monos!

9,"" '
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S hay diversidad de cquo no es necesaria la roracién, como rambién hay
anfaciones que generan eso de« que “a mi alrededor no nace nada”, eso se

prende de plamar y observar. Yo pienso que frabajando con la naturaleza

mbién traba]amos partes homanas Y Yerg&s&i proce ‘
evamos un bebé en el viénrt“ ‘&vatye,plamamos es

omo una semillita de romare, rermina siendo ese romz

evamos a la mesa, es una evolucién de vida lo que ve

spefarla.




- Monocultivo extensivo es el sistema de produccidn agricola del modelo agroindustrial, incluye la siembra de la
tierra pero con el uso obligado de roda una serie de insumos quimicos e industriales para la produccién, cuyo
principal destino es la exportacién.

-El extractivismo no es solo un modelo econémico sino también cultural, social. Es un modelo exportador de
marerias primas, no se exporfa un producro indusfrializado sino un “commodifie” asi le llaman ahora a las marerias

primas. Metales para arrefacros, recnologias, armas, granos para biocombusfibles, para alimenro de cerdos de
cria.




-En la naturaleza el paisaje es

mas parecido a esa huerta

familiar y diversa, que a un

monocultivo.

-También hay que ver los avances que

hemos renido desde lo institucional:

antes no existia una ley de suelos que

clasifica y prorege de la erosién. Un
plan de uso y manejo de svelo que
cvalquier empresa debe presentar
para poder explotar una fierra.
También hay que respertar los cursos
de agua, ahora el glifosaro no puvede
usarse cerca de los cursos de agua.
También renemos una ley de
agroecologia, y ahi se esra
reconociendo que hay ofro modelo
de produccidn, que aporfan a ofro
modelo de desarrollo, a contraresfar
el extracrivismo. Todos esos no dejan

de ser pequefos avances imporfantes.

11



- En salud antes habia
muchas enfermedades
infecciosas y muertes “de
viejo”, ahora hay mucho mas
acceso a vacunas, servicios,
pero hay mucho céancer,

mucho tiroides,

inmunoldgicas.

Y cuando

locomen
también usan
amadscara?!




1

— Hay gue povner fodas las pafifas
necesarias para sostener la vida, Pero
dénde y como las vamos a poner?

— Como creemos gt
las proximas gene
o0 peor gue nosoltr@s






-No hay un futuro cierto si seguimos en este modelo capitalista del uso de los recursos, no hay

mas tiempo, tenemos que pensar formas de como ir cambiando desde lo mas pequeno, esa es
mi manera de ver, nos olvidamos que fodo lo que nos rodea es un ser vivo, la nafuraleza, la
tierra, el planefa, nos estan diciendo que no dan para mas, nosotros fenemos que escuchar, y
es lo que no pasa.
-Hay politicas que apuntan para tal lado, pero resulta que después en el hecho, esa politica va
para alla, y me usa todo lo que no debe usar, y me usa el triple. Y no es solo el glifosaro, hay

mucho mas.

e— o Y TN




,-,;A:L vivimos en una zona donde
mos fener ni una quinta, no
ando para que se analice el
ontén de cosas dentro de los
perjudiciales para el ambientre... y
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Quisimos generar este debate—salpicon precisamente para ir compartiendo y mezclando
ideas., Viendo velaciones enfre naturaleza, sociedad, economia, y salud.
Desde esas mismas veflexiones nace la concepcion de la salud socioambiental,

Estamos incluides o no dentro del medio ambiente que queremos cuidar?
Es posible fomentar o preservar la salud mientras el ambiente se deteriora cada
vez mas’

En cuanto a la transformacion de los espacios, su deferioro o su conservacion y la
actividad del! ser humano, vimos que las actividades economicas tienen un rol muy
importante en como se organiza la sociedad a su alrededor, como vive la gente en ese
lugar., Por eso alguien dijo que el extractivismo no es solo un sistema economico, los
sistemas econdmicos no son solo econdmicos porgque la sociedad se va organizando en
funcion de ellos y la cultura se va transformando en funcion de ellos también,
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EJERCICIO 3: LAS "LOCAS" DE ITUZAINGO

Objetivos: Compartir una situacién de impacro en salud por agrotoxicos y la experiencia de respuesta de
I@s afecrad@s. |dentificar las diferentes miradas y actores que participan del conflicto. Reflexionar sobre
punfos comunes y diferentes a nuestro contexto.

Compartimos el video del informe periodistico

"Agrotéxicos en Barrio Ituzaingd Anexo - Cérdoba” /




-El video muesira los problemas de salud que surgen

enforno a grandes monocultivos de soja. Una experiencia
de personas que se organizaron para buscar una forma
de reparacion. Tenemos con ellas una cercania
geografica, rerritorial , y rambién en cvanto a la

problemarica.

21

Norma Herrera, Madre de Iruzaingé. Informe *Agroréxicos” CQC




-Es igual a lo que me pasa a mi. A mi hijo le salié una lesién en el ojo. La avionefa
habia pasado por arriba de casa, yo tenia todo abierto. Y claro, los nifilos ven un avién
y salen corriendo a ver. Le operaron el tumor en rocha, lo mandaron analizar y
confirmaron que era por agroquimicos. A mi me sale una alergia en la piel en primavera
y verano. Pero no he logrado que me estudien la sangre.

-En este caso aunque haya acceso a los servicios de salud es insuficiente para
recibir un diagndstico y para que se fomen medidas que terminen con la causa de las
enfermedades. Te estudian bien solo cuando ya hay un cuadro grave, como un fumor.



-Acé renemos el Cenrro de Toxicologia para las infoxicaciones crénicas y agudas. Esra
rambién el Centro de Salud Ocupacional en el ministerio de Salud Piblica, que recibe
denuncias de intoxicaciones. Se necesifa solo la historia clinica con el registro de los
sinfomas, no importa que no aparezca el diagnéstico médico de la intoxicacion.



-Es que los médicos no diagnostican la intoxicacidn por agrordxicos, por muchas razones, y cuando lo hacen,
no siempre la nofifican al CIAT, por eso las esradisticas no son confiables. Los registros en historia clinica

rambién fienen muchos problemas, y los daros del conrexro ambiental no se regisfran.
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Fete: enfrevista a Andrés Carrasce, inferme “Agreféxices” CQC



-Acéa renemos el ejemplo de Canelones, también fue por personas que se

organizaron hasta que lograron que se prohiba la fumigacién aérea.

| CANCER®E= [tuPus.
| ALERGIA/PURPURAS | | LEUCEMIA

} ——
!

I3

\
I
w

D][Fﬂm.l -

Imagen: Mapeo realizado por Madres de Iltuzaingd Anexo dénde ubicaron los casos de cancer,
leucemias, lupus, alergias y plrpuras presentes en el barrio.
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-Pero ni en facultad de medicina te ensefan una afeccién dermatoldgica por intoxicacién por
agrotdxicos, ni aparecen como causa de malformaciones congénitas, entonces lo que la gente

percibe se va invalidando, la informacién queda como un mito.

-Pensando en lo que preguntaban antes de la concepcion de salud y de |la responsabilidad de la salud,
la salud es un recurso de cada un@, y depende mucho de un@, el ambiente influye, pero es un@
quien decide si juntar el plastico, si hacer la huerta, es un@ quien gerencia su salud y la de su familia.

—

-Desde la Institucion de DDHH hay experiencias de accidn institucional desde la Universidad por ejemplo, se esta
tfrabajando una formacién en salud para ASSE para el medio rural, se ha promovido que el trrabajo final de

estudiantes de enfermeria de Rocha sea hacer un relevamiento epidemiolégico en una localidad.

-Muchas de esas acciones surgieron por las demandas de las comunidades, hasta la creacion de la mesa de
agroquimicos de Rocha. Y pedimos que vengan a dar charlas sobre el tema, pero cuando vino el hombre del

laboratorio empezé diciendo que son agroquimicos, entonces ya no me cerraba como la charla que queriamos,
No queriamos saber coémo usarlos, porque sabemos como usarlos. Lo miré al hombre y le digo :

-a mi no, a mi hace afios que me estan envenenando,

me pasan por arriba de la casa; pero aca en el pueblo lo estan usando los de |la intendencial. Ahi me miré el de la intendencia y
me dijo -cémo??/, le dije que lo llevaba si queria, y le mostraba los lugares, las veredas donde los ves hechando veneno. Después
de eso por |lo menos los de la intenencia ya no se vieron fumigando en el pueblo. Son cosas chicas pero son importantes.




-Yo me acerco cuando unavecina fumiga en el jardin o en la vereda, porque
estd fumigando a todo el pueblo.Y se enoja, dice que de algo hay que morir, ©
lo sigue haciendo diciendo que es con querosén, o lo hace por las noches.

-Yo tengo el nimero donde hacer la denuncia anotado en un papel, y
denuncio si veo a una vecina, o si me pasa la avioneta por encima.
Cierro las ventanas, y denuncio.
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Glifosato

Esfo no
da cdncer.

_lo que da
es plata como
un pulas.

-Hablando con un productor sojero rambién reconocia que

es un modelo inviable, que agora la vida, pero es que “no
hay alrernativa” nos dijo que el mundo fe lo pide, que las
politicas en uruguay estan hechas para eso; y los politicos e

pueden escapar de la economia munidal.
hay que morir”

dicen que no
Pero, serad que no hay alternativa?, “de algo

dice la vecina que sigue fumigando, pero.. queremos morir
asi?. El productor no vivia en su campo, lo arrendaba, no

estaba expuesto. Igual que el abogado de los productores

que aprecen en el video, que reconocié que no viviria al

lado de un campo de soja.



-Yo me cuestiono rodo el iempo a mi misma.
Cuando voy a super, cuando cocino. Yo..qué
hago yo?7?...Porque al ir tomando conciencia
viene afras la necesidad de hacer. Ahora estoy

juntando todos los plasticos en un bidén, todavia
sin saber bien que haré con ellos, pero eso re
deja ver la cantidad de plastico que consumis,

romas conciencia.
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Fumigaciones

ol 4 P Mokl

es cancerigeno




-Hay una barrera que nos dice “no hay evidencias

cienfificas de eso” y es una mentira, hay ofra
barrera que dice “es parte de la economia y no
hay otra forma” y es ofra mentira. Este sistema
convive con miles de experiencias que responden
a otra/s cultura/s que son sostenibles. No
venimos a imponer nuestra forma de pensar o de
vivir, pero si a invitar a mirar con atencién y
reconocer que cosas son cierfas, y que cosas no.
Y que no hayan ofras formas de vivir, o que no
haya ofras formas de “desarrollo” son afirmaciones
que siempre nos han ensefiado, y que esta bueno
cuestionarlas...
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QUIEN DIJO QUE TODO ESTA PERDIDO?

Objetivo: compartir experiencias de acciones colectivas que buscan alternativas al extractivismo.
Consigna: compartir entrevistas audiovisuales a integrantes de Graneco (cooperativa productiva de

granos y harinas del oeste de Montevideo) y a integrantes de Asambleas Ambientalistas de Mendoza,

Argentina.

. WHIE 14




Glosario

Agroecologia:

Se define como una forma de hacer agricultura sostenible que integra enfoques interdisciplinarios para
lograr una produccidén agropecuaria que sea ambientalmente segura, que no desgasta, sino por el
contrario, mejora la base de recursos naturales; econémicamente viable porque da sustento econémico a
la familia rural y permire igualdad de acceso a recursos y oportunidades en el mercado y socialmenre
justa, en cuanfto esta centrada en la bUsqueda de estilos de vida dignos para las familias, las comunidades

rurales y la sociedad en general. (Alvaro Acevedo:; 2012)

Es el conjunto de relaciones y procesos en que se involucran los productores agropecuarios y sus agentes
econdmicos y sociales en el recorrido de sus productos desde la produccidn primaria hasta el consumidor
final, incluyendo las relaciones de la agricultura con los proveedores de insumos, maquinaria, semillas,
tecnologia, servicios e informacién. (Machado 2002). En el sistema agroindustrial global, la comida -y las
fuentes de vida- quedan en las manos de cada vez un pufado mas reducido de empresas ; es lo que se ha
llamado un régimen agroalimentario: la agricultura se industrializa y con ello adquiere fuerte dependencia de
los insumos fésiles (derivados del petréleo). Al mismo tiempo, los procesos de produccidn, distribucion y
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Al mismo fiempo, los procesos de produccidn, distribucidn y consumo alimentario se integran por
encima de las fronteras estatales, en paralelo a un proceso de corporativizacién y oligopolizacién del
sector. Lo que esta en juego es nada menos que el control de la alimentacién de los pueblos que, en
la actual fase del capitalismo neoliberal y globalizado, estd en manos de corporaciones cada vez més
concentradas e influidas por los mercados financieros. “Controla el petréleo y controlaras naciones;
controla los alimentos y controlaras pueblos», reza la cifa afribuida al exsecretario de Estado de los
Estados Unidos, Henry Kissinger. (Castro, Moreno, Villariego; 2019)

Son compuestos quimicos ufilizados en la agricultura convencional para el control de plagas y

enfermedades que afecfan a los culfivos, configuran un aspecto central de las practicas agricolas, ranto

en paises desarrollados como en desarrollo. Debido a que solo 10% de los plaguicidas aplicados

alcanzan el organismo blanco, un alto porcentaje es depositado en componentes abidficos (suelos,

agua y sedimentos), y organismos no blanco, afectando la salud publica y el ambiente. (Osman KA;

2011). Es por ello que rambién son llamados agrotéxicos por organizaciones, cientific@s, productor@s,

y personas en general. Al nombrarlos de esta forma se estan reconociendo y priorizando sus

propiedades toxicas para los seres vivos en general, ante sus propiedades plaguicidas respecto a la
produccidn. 34



Extractivismo:

Forma de acumulacién del capital que gira en torno a la exfraccién intensiva, masiva y monopdlica de
recursos nafurales (agricultura, ganaderia, silvicultura, pesca, minerales, merales, y sistemas de
exploracién de la biora), mediante la aplicacién desftructiva de paquetes tecnoldgicos de aceleracion.
(Breilh; 2015). El extractivismo es una modalidad de acumulaciéon que comenzd a fraguarse masivamente
hace 500 afios. Con la conquista y la colonizacién de América, Africa y Asia empezé a estructurarse la
economia mundial: el sisrema capiralista. Unas regiones fueron especializadas en la exfraccion y
produccidn de marerias primas, es decir de bienes primarios, mienfras que ofras asumieron el papel de
productoras de manufacturas. La mayor parre de la produccidn de las empresas exfractivisfas no es para
consumo en el mercado inferno, sino que es basicamente para exporfacion. Pese a las dimensiones de
esfa actividad econdmica, ésta genera un beneficio nacional muy escaso. Igualmente gran parte de los
bienes, los insumos y los servicios especializados para el funcionamiento de las empresas exfractivistas,

pocas veces provienen de empresas nacionales. (Acosta;2012)
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Glifosato:

Es un herbicida de amplio espectro, desarrollado para eliminacién de hierbas y de arbustos. Es
absorbido por las hojas y no por las raices. Es altamente hidrosoluble y volatil. Monsanto patentd la
soja transgénica resistente a glifosato, conocida como soja RR (Roundup Ready) , tecnologia que

permite la aplicacién del herbicida en cobertura total sin afectar el cultivo. (Souza,2005)

El Glifosato es actualmente el herbicida mas vendido del mundo. Monsanto tuvo la patente hasta el
afio 2000 cuando expird y pasé a ser de dominio piblico, por lo que puede ser producido por
cualquier empresa quimica. Debido a ello su precio es muy econémico comparado con el de otros
herbicidas. En cuanto su impacto sobre la salud humana, si bien confin0a siendo clasificado por la
OMS como de bajo riesgo, existen amplios estudios cientificos que demuestran alto efecto
cancerigeno y teratogénico (afecracién genética), que se incrementa en relacién a las sustancias
coadyudantes de los productos comerciales que lo confienen, y en relacién también a su uso
simultdneo con el de ofros agrotéxicos. (Mas informacién en los anexos ofros fextos sugeridos y en

fuentes y bibliografia)
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Es un acuerdo entre 12 paises suramericanos creado en el afio 2000, con el objetivo de impulsar
la integracién y modernizacién de la infraestructura fisica bajo una concepcidn regional del espacio
suramericano (Comunicado de Brasilia, 2000). Desde entonces, se han llevado a cabo trece
cumbres suramericanas en las que se fue progresando hacia la conformacién de la Unién de
Naciones Suramericanas (UNASUR) y del Consejo Suramericano de Infraestructura y Planeamiento
(COSIPLAN). Es financiada y conducida técnicamente por el Banco Interamericano de Desarrollo
(BID), Banco de Desarrollo para América Latina (CAF), y el Fondo Financiero para el Desarrollo de
los paises de la cuenca del plata (FONPLATA). (sitio oficial http://www.iirsa.org). Se frata de un
nuevo proyecto geografico para Sudamérica y a nivel mundial, es el proyecto actual mas
ambicioso de ordenamiento ferritorial. Consiste en la consfruccion de infraestructura a gran escala
para conectar los principales cenfros de exfraccién de materias primas con los puntos de salida
hacia los principales centros de industrializacién final y consumo en ofros continenfes.
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Los proyectos de Infraestructura comprenden la construccidn y mejoramiento de carreferas, ferrovias,
oleoductos, gasoductos, fendidos eléctricos, hidrovias, puertos, aeropuertos, represas, centrales
hidroeléctricas y ofros. Pretende adecuar los territorios para facilitar la extraccién y fransporte de
mercancias para la exportacién (gas, petréleo, minerales, secanos, celulosa, madera, entre otros). Al mismo
fiempo abaratar y acelerar todo el proceso, y aumentar el control de empresas y bancos multinacionales
sobre el mismo. Esta planificado y trazado desde el centro el continente hacia las costas y los rios que se
dirigen al mar. Se compone de diez ejes geograficos ; ocho transversales y dos longitudinales. Estos dividen
al continenete segun los recursos a extraer y la infraesfructura vial y de telecomunicaciones a consfruir-

infegrar.

Fuente: "Territorialidad de la Dominacién. Integracién de la Infraestructura Regional Sudamericana [IRSA”,
Observatorio Latinoamericano de Geopolitica (OLAG) Ana Esther Cecefia, Paula Aguilar, Carlos Motto;
2007.
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Art 2-Todas las personas tienen la obligacién de colaborar con el Estado en la

conservacion, el uso y el manejo adecuado de los suelos y de las aguas. Los fitulares de
explotaciones agropecuarias, cualquiera sea su vinculacién juridica de los mismos con el
inmueble que les sirve de asiento, o trenedores de tierras a cualquier fitulo, quedan obligados a
aplicar las récnicas que sefiale el Ministerio de Ganaderia, Agricultura y Pesca para evitar la
erosién y la degradacién del suelo o lograr su recuperacion y asegurar la conservacion de las aguas
pluviales. De consfafarse el incumplimiento en la aplicacién de las técnicas aludidas en el
inciso anterior, erosidon o degradacién del suelo, esa Secretaria de Esfado, a través de la Divisidn
Servicios Juridicos, aplicara las sanciones establecidas en la normativa vigente y en todos
los casos sera solidariamente responsable el propietario del predio”.

(parlamento.gub.uy)
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Articulo 1°.= Declarase de interés general la promocién y el desarrollo de sistemas de produccién,

distribucién y consumo de productos de base agroecoldgica, tanto en estado natural como elaborado, con
el objetivo de fortalecer la soberania y la seguridad alimentaria, contribuyendo al cuidado del ambiente, de
manera de generar beneficios que mejoren la calidad de vida de los habitantes de la RepUblica. Seran
sujeto principal de estos sistemas de produccidn con bases agroecolégicas los productores familiares
agropecuarios, asi como los sistemas de produccion agricola urbana y sub urbana.

Arficulo 2°.- A los efectos de la presente ley, se entendera por Agroecologia la aplicacién de los
conceptos y principios ecolégicos al disefio, desarrollo y gestién de ecosistemas agricolas sostenibles.

Arficulo 3°.- Créase la Comisién Honoraria del Plan Nacional para el Fomento de la Produccién con Bases
Agroecolégicas, en adelante Comision Honoraria y Plan Nacional de Produccién con Bases
Agroecolbgicas, la que funcionara en el ambito de la Direccién General de Desarrollo Rural del Ministerio
de Ganaderia, Agricultura y Pesca. (parlamento.gub.uy)
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Videos utilizados en el taller

1. Zenobia Lima - Soy Tribu, 2019. Disponible en
https://www.youtube.com/watch ?v=WyrzOMEloOc&t=5s
2. Informe Agrotdxicos- Caiga Quien Caiga, 2012. Disponible en
https.//www.youtube.com/watch ?v=e-d1_MT13kk
3. Entrevista a Donato Marrero / Graneco 2016. Disponible en
https.//www.youtube.com/watch ?v=SRLxQ_4A8Bw&r=2s
4. Feria Camino Verde/ Graneco- Extraordinario, 2017. Disponible en
https.//www.youtube.com/watch ?v=LvhfAyo 1 9ZA&r=3s
5. Parte 2 y Parte 3, Asamblea Popular Por El Agua Mendoza / Radio B - La Casita Cultural, 20

Disponibles en
https.//www.youtube.com/watch v=NB2TN_WPpkg&list=PLDY14hksZJuUKotFiQdf4d




Otros videos sugeridos

. El mundo segin Monsanto. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=PwxCEKotnbg
. El costo humano de los agrotdxicos. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=J63mUub6GubY &has_verified=1
. Entrevista a Andrés Carrasco. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=2ZpzyMjG49w

. IRSA La infraestructura de la devastacién. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=qDw8pHuc4cl&has_verified=1
. La agricultura negada. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=Vkpfb4oKJrc

. Con las botas bien puestas: jovenes haciendo agroecologia. Disponible en
https://www.youtube.com/wartch?v=SAhfP3fYslc&t=900s
. Los inéditos posibles. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=0OXVxZ0Br_Fk



LA NECESIDAD DE CAMBIAR DE GAFAS (Fgto) (1)
Ecologistas en Accidn- Y.Herrero, F. Cembranos, M.Pascual

Hasta hace bien poco, cuando se les preguntaba a las personas mayores de los paises desarrollados
si crefan que sus hijos e hijas vivirian mejor que ellas, la gran mayoria respondia que si. Desde hace
poco, cuando se le pregunfa a la genfe no tan mayor si cree que sus hijos e hijas vivirdn mejor que
ellos casi nadie se afreve a decir que si. Quiza porque empiezan a intuir los dafios que la civilizacion
esta causando al planeta. A pesar de las consfantes alabanzas a la recnologia y al progreso, realizadas
sobre todo en los medios de comunicacidn, existe la sospecha, cada vez méas extendida, de que no se
puede continuar con este modelo de produccién y consumo por mucho fiempo. Comienza a afisbarse
la idea de que se estan supe - rando limites que nunca tendrian que haberse ignorado ni traspasado.
Las percepciones basicas sobre el deterioro de los rios, los valles, los pozos, los suelos, las costas, el
aire, los bosques, los animales, los ecosistemas, chocan con la celebracién de la tecnologia y el desa-
rrollo, creando un sombra de inquietud en los paises enriquecidos y un desgarro en los empobrecidos.
Las soluciones que se proponen suelen ser siempre las mismas: construir mas infraestructuras, desarro-
llar recnologias complejas, aumentar la produccidn, estimular el crecimiento... Con ello ral vez se po-
dran resolver, segin se dice, algunos de los dafos. El resultado, sin embargo, es que el deterioro eco-
|6gico crece a una velocidad cada vez mayor.
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Quien ha tenido que caminar sobre el barro cada vez que llovia estd encantado con el asfalto y vera
siempre bien nuevas ampliaciones de la superficie asfaltada, porque hasta hace poco lo que sobraba
era tierra. Quien ha fenido que acarrear a sus espaldas lefia desde lejos todos los dias, esta encanfado
con su camidn y vera con complicidad que haya cada vez mas camiones acarreando objetos de acéa
para alla. Quien ha lavado pafales en un lavadero con temperaturas préximas a la congelacién estara
encanfada con la caldera de gas, y no le parecera mal que esté todo el dia encendida. Las mejoras
vividas o percibidas han afianzado los esquemas (las gafas) con las que miramos la realidad. Si algo es
bueno, pensamos, entonces mas de lo mismo serd mejor. Desde esta l6gica es posible ver con buenos
ojos la movilidad creciente, la produccidn creciente, el consumo creciente, el comercio internacional
creciente, y por supuesto el crecimiento continuado. Pero la Tierra no es creciente sino dinamicamente
estable. Y ya ha ensefiado sus limites. Las dificultades para extraer petréleo en las mismas cantidades
que en el pasado, la fuerte reduccién de la biodiversidad, el cambio climatico generado por el ser
humano, la contaminacién de los océanos, la cementacion y desertificacién de una parte creciente del
rerritorio son signos de los limites de la biosfera. Lo que quiz& era bueno en pequefas cantidades
puede no serlo si las cantidades son grandes.
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Casi nada sigue la regla del cuanto mas mejor. Hay un momento en que el exceso de |lo bueno se
convierte en malo. En la naturaleza muy pocas funciones son lineales. Asfaltar un poco quiza sea bueno,
pero asfaltar mucho se convierte en un problema. Moverse un poco esta bien, pero moverse mucho esta
resulfando lefal para la supervivencia de los ecosistemas. Cortar lefia es 0fil para calentarse, pero si se
corta demasiada tal vez desaparezca el bosque del que se sacaba la lefia. Hoy la movilidad, la exfrac-
cién de matreriales, el exceso de produccién y buena parte de la agricultura industrial estan incapacitan-
do progresivamente a la biosfera para que pueda seguir dando cobijo al ser humano. Lo que era bueno
en un mundo abundante puede convertirse en malo en un mundo esquilmado y escaso. Lo que era insig-
nificante o indiferente en un planeta sano puede ser muy perjudicial para un planefa enfermo. El cancer
es el crecimiento en exceso de determinadas células. Tal vez el llamado desarrollo sea un crecimiento
en exceso. Estamos presos de nuestra propia cultura, de nuestra manera de entender el mundo, de las
caregorias mentales con las que organizamos la percepcidén. Somos hijos e hijas de los supuestos que
aprendimos heredados de la primera industrializacién. Al igual que el elefante adulto del circo permane-
ce atado a un minUscula estaca porque aprendié de pequefio que no se podia mover, asi permanece-
mos atados a las caregorias culturales y mentales que aprendimos cuando la industrializacién era peque-
fia en magnitud y todavia no era suficientfemente destructora. Cuando una categoria cultural o esquema

mental funciona tiende a reforzarse.
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Sin embargo una vez que se ha reforzado resulta muy dificil desprenderse de ella aunque en la practica
resulfe incorrecta o confraproducente. Si se desprendiera de su mirada aprendida de pequefio el elefante
podria darle una patada a la esfaca. Nosofros y nosofras tfambién. Se denomina efecto borde al fenédmeno
que nos hace incapaces de ver un cambio sustancial debido a que se ha alcanzado mediante pequefios
incrementos. La rana se muere incapaz de apreciar los cambios cuando se calienta poco a poco el cal-
dero en el que se encuentra. Una persona entra en un concesionario de coches con la idea de comprarse
un modelo que, aln con esfuerzo, se ajuste a sus ingresos econémicos. El vendedor, conocedor de este
efecto, le va proponiendo pequefias mejoras (llantas, climatizador, tapiceria, etc.) y cuando ya la tiene con-
vencida le dice: “claro que por un poco méas puede usted llevarse un modelo superior, que ya es un ver-
dadero coche”. “Un pequefio esfuerzo mas y rengo un verdadero coche”, piensa la persona compradora.
Finalmente sale del concesionario un poco preocupada, pero satisfecha. Acaba de comprar algo que no
habia previsto y que sin embargo no podra pagar o le mantendra atado durante los préximos cinco afios.
“Por un poco mas”. Los pequefios incrementos han impedido ver la modificacién en rérminos absoluros. Es
posible que renga que vender el coche para comprar la gasolina. Poco a poco, pero cada vez a mayor
velocidad, se ha ido destruyendo la base biolégica sobre la que poder vivir. La capacidad de carga de la
Tierra ha sido traspasada, pues hemos pasado de vivir del interés a esquilmar el capital natural. Los peque-
fios incrementos han hecho posible que cambios enormes pasaran casi desapercibidos. El efecto borde ha
dificulrado ver el balance global en muchas de las variables imprescindibles para la vida.
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A menudo las cafregorias culturales y mentales alcanzan un campo de visién pequefio y nos impiden
ver la rofalidad. Cuentan de un borracho que buscaba desesperado las llaves perdidas alrededor de
una farola. Un pareja que pasaba por alli le animé a que buscara mas lejos, por ejemplo debajo de
los coches aparcados o entre los contenedores y él contesté que no, pues alli no habia bastante luz.
En ocasiones las categorias culturales se quedan corfas. Sélo dejan ver la parte de la realidad que
enfoca la farola. Se mira sélo en el campo que queda delimitado por la categoria. Por eso muchas
personas piensan que las ciudades de la India son mas sucias que las europeas. Simplemente conta-
bilizan la suciedad que se ve. La basura generada en las urbes europeas, aunque es muy superior, se
ve menos. Mancha y contamina mas lejos, mas abajo o mas arriba. Lo mismo pasa con la higiene
compulsiva: mientras limpias fu cuerpo ensucias el planeta con productos quimicos, pero esta segun-
da parte no queda iluminada por la farola. En buena medida esto le pasa a la economia convencional.
Sélo permite ver aquello que es comercializado y confabilizado en dinero. Lo que cae fuera de sus
cuentas son externalidades: la calidad del suelo, la diversidad biolégica, el orden radiactivo, el afec-
fo, la identidad de una comunidad, la vida de quienes fienen poca renta, la de las siguienfes gene-
raciones o el frabajo de muchas mujeres, no son aspectos iluminados por la luz de la economia. Y sin
embargo desde este estrecho campo de visidn, marerializado en el PIB o en los indicadores de la
bolsa, se elaboran las politicas y se toman las decisiones mas importantes de los gobiernos y las
empresas. Muchas de esfas categorias mentales operan como supuestos no discutibles. Configuran
nuestra cultura sin ser puestas en tela de juicio.
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Parece fuera de toda duda que la historia siempre va de peor a mejor, que la gente comin maneja
cada vez mas informacidn, que el progreso tecnolégico nos va a hacer vivir mejor, que es deseable
aumentar la produccién, que el desarrollo de los paises ricos es bueno para todos los paises, que
el crecimiento econémico nos haréa rener menos dificultades. Muchos supuestos fueron instalados en
la base de la cultura bastantes afios atras: “creced y multiplicaos”. Otros son mas recientes: “lo mas
imporfante es la economia” o “el crecimiento econdmico es un bien”. Muchas de estas caregorias
mentales permanecen en nuestros cerebros por inercia ain cuando estén desadapfadas, pero ofras
han sido y estan siendo intencionalmente implantadas. Son funcionales al mantenimiento de los pri-
vilegios del poder. Son parfe de la ideologia dominante. A estas alturas deberia verse como un
sinsentido que los gobiernos subvencionen a quienes cambian rapidamente de automévil. Sin em-
bargo a muchas personas les parece razonable que los fondos publicos se usen para apoyar a las
empresas mas grandes del planefa porque esto sirve, dicen, para mantener los puestos de trabajo.
Las empresas mas grandes del planeta sin embargo son las que proporcionalmente menos mano de
obra acogen, por eso, entre ofras cosas, son las mas grandes.
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Puestos a subvencionar empleos, los fondos podrian destinarse por ejemplo a la recuperacién de eco-
sistemas imprescindibles o la produccién artesanal, mas intensivas en mano de obra que las cadenas de
montaje. Del mismo modo carece de toda I&égica que cada mafiana se crucen en las carreteras camio-
nes de gallefas en recorridos opuestos de muchos kilémetros. Desde un punto de vista ecolégico no fie-
ne sentido realizar esftos fransporftes de larga distancia para poder ingerir unos pocos hidratos de carbo-
no venidos de lejos, en la cocina de tu casa. Un automévil rodoterreno es una maquina que mueve
2.9500 kilos para fransportar 90. No parece el colmo de la eficiencia.

Sin embargo fodas ésfas son cosas que se nos anfojan normales. No da igual aficionarse a correr en
rallies que hacer puenting (tirarse desde un puente con una cuerda semielastica). Para la cultura normal
son dos maneras de hacer deporte, dos hobbies, dos formas legitimas de entretenerse. Una cultura de la
sostenibilidad, sin embargo, las ve de forma muy diferente. Si bien es cierto que ambas distraen y
producen satisfaccién poniendo el sistema nervioso al limite, la primera requiere una fuerte cantidad de
energia, aisla los ecosistemas, ahuyenta a los animales -a algunos de forma definitiva- produce residuos
y confaminacién, sélo puede practicarse con una fuerte dependencia tecnoldgica, es incompatible con
que ofras personas realicen ofras actividades... mienftras que la segunda, el puenting, aprovecha una
consfruccién que se ha realizado para oftros fines, utiliza la energia del propio cuerpo, apenas confamina

y es compatible con la vida de los ecosistemas.
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Un cambio de gafas hacia una cultura de la sostenibilidad permitiria ver la diferencia. Hoy este cambio
cultural es ya una cuestién de supervivencia. Siguiendo con los ejemplos de gafas con las que com-
prendemos el mundo, no es lo mismo hablar de produccién que hablar de extraccién. La economia
que se estudia en las universidades y se difunde en los medios de comunicacién confunde ambos
conceptos. Por eso ufiliza denominaciones tales como “paises productores de pefréleo” o “produccidn
nefa de minerales”, cuando en realidad deberia decirse “paises extractores de petréleo” o “extraccion
irreversible de minerales”. Extraer lleva a la categoria mental mas genérica de restar, mientras que el
concepto de produccién lleva a la de sumar. Esta confusidn es fatal para hacer las verdaderas cuentas
del progreso. Una buena parte del progreso no es ofra cosa que sustraer los recursos de sus depo-
sitos y esquilmarlos para siempre. El pensamiento Unico propone la economia como el eje central de
percepcién y valoracién de la realidad y descarta aquello que no se traduce en beneficios monetarios,
que para este reducido campo de visidn son externalidades. Lo que la economia llama externalidades
muchas veces son, desde el punto de vista de la cultura de la sostenibilidad, las cosas esenciales o
centrales.
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El rrabajo de reproduccidn de la naturaleza es marginal en la economia, excepto cuando se le puede
sacar provecho comercial, sin embargo nos abre la posibilidad de seguir viviendo. El trabajo de
muchas mujeres del planefa dedicado a la alimentacién, crianza y cuidado de las personas, no se
confabiliza, e incluso puede llegar a no considerarse frabajo o actividad. Los trabajadores asalariados,
para la economia convencional, llegan a la puerta de la oficina sanos y alimentados como por arfe de
magia. Los indicadores de la economia neoclasica no distinguen entre produccién de cosas
necesarias y produccién de cosas superfluas y con frecuencia dan mas valor a las que, ademas de
innecesarias, son confraproducentes desde un punto de vista ecoldgico. Ir y volver en avidén en el dia,
desde Paris o Barcelona, para comer con los amigos en Venecia, es valorado por la economia como
un signo de buena vida. Sin embargo para una cultura de la sosfenibilidad es un signo de muerte. Pero
fodavia no hemos incorporado las categorias esenciales necesarias para darnos cuenta de ello.
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Un sistema capitalista que verdea

La situacion de crisis que venimos describiendo evidencia en primer lugar que el modelo de
desarrollo, y en consecuencia el modelo de vida de las sociedades capitalistas avanzadas, no puede
ni mantenerse en el iempo ni extrapolarse a ofros lugares. Evidencia que necesitamos un cambio
radical y no un lavado de imagen, otorgando a la vida el profagonismo de nuestras decisiones en
lugar de seguir dandoselo a la economia. Sin embargo, la estrategia del sistema capitalista viene
siendo la de mostrarnos que todo se puede hacer sostenible con una mezcla adecuada de ciencia,
recnologia, innovacién, publicidad y dinero. Todo se convierte asi a nuestro alrededor en bio, eco y
sobre todo sostenible. Algo fan paraddjico como un coche sostenible o una tarjeta de crédito que
“cuanto mas consumes, méas arboles planta” son el tipo de soluciones que nos ofrece el mercado. Por
eso es posible desarrollar estraregias para evitar el cambio climatico cambiando los frigorificos,
mientras se subvenciona la compra de nuevos coches. Siempre es mas facil, mas comercial y méas
lucrativo poner la palabra sostenible que ahondar en el problema, reparar lo deteriorado, reponer lo
arrasado o cambiar las prioridades en el sistema de produccién. Para las grandes empresas resulta
mas barato limpiar la imagen que limpiar el territorio. El capitalismo fiene mucha mas capacidad y
experiencia para hacernos creer que todo esta bajo control que para reparar la parte de la biosfera

que ya ha destfruido.
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;Hay esperanza?

Se nos acaba el tiempo para actuar. Se nos acaba el tiempo para repensar nuestro modelo, y cuanto méas
insistamos en él menos posibilidades tendremos de reconstruir lo destruido. La Tierra fiene limites y no
podemos seguir viviendo de espaldas a esta realidad confiando ciegamente en la recnologia y en la
modernidad. Una buena noticia: el primer barémetro del Centro de Investigaciones Sociolégicas (CIS)
sobre Medio Ambiente (noviembre de 2007) concluia que nunca una sociedad como la espafiola ha es-
fado fan concienciada sobre la crisis socioambiental global que soporta el planeta. Puede ser el momento
de comprender esta crisis desde las causas relevantes desu origen y de proponer alternativas reales.
Imaginemos ofras formas de movernos en lugar de confiar en el desarrollo del coche eléctrico, pensemos
en construir mejor las casas en lugar de fabricar aparatos de aire acondicionado mas eficientes, busque-

mos ofras formas de diverfirnos en lugar de consfruir campos de golf que utilicen para el riego agua

reciclada, empefiémonos en consumir menos envases en lugar de crear sistfemas avanzados de reciclaje...

AUn nos queda la posibilidad de aprender de nuestros abuelos, de las culturas sostenibles que todavia
existen en el planeta, de la vida y de los animales y las plantas. Mas alla de lo que nos puedan ofrecer la
recnologia, la ciencia o las pantallas, las soluciones a esta crisis deberéan basarse en una nueva forma de
mirar el territorio y en un cambio estructural del sistema que nos ha llevado a esta situacion.
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Es necesario redefinir cuales son nuestras verdaderas necesidades, cdmo vivir mejor con menos, qué nos

hace falta para ser felices. Habremos de basar nuestro modelo

econdémico en el carbono viviente y no en el pefrdleo, en lo local y no en lo que aunque llamemos global

en el fondo sélo es de unos pocos, en lo colectivo frente a lo individual, en la lenfitud frente a la rapidez...
Es necesario comprender la crisis y su magnitud y reordenar nuestras prioridades.

Qué dice el pensamiento Unico sobre la insostenibilidad?

- Ya se nos ocurrirdn soluciones para enfrentar las dificultades.
- La tecnologia resolvera los problemas.

- Sélo las personas expertas pueden opinar.

- Las soluciones dependen de cambios en nuestros
comportamientos indivi-

dvales, no en las soluciones estructurales.

- El deterioro de la naturaleza es el precio que tenemos que pagar
por el

bienestar.

- A pesar de los problemas éste es el mejor de los modelos
posibles.

-En los paises mas desarrollados hay mas respeto por el medio

ambiente.

La cultura de la sostenibilidad responde:

- La insostenibilidad puede llevar a la
desaparicion de nuestra especie junto con
ofras muchas.

- Urge transformar profundamente nuestro
modo de vida. Hay que parar y

cambiar el rumbo.

(1) Y.Herrero, F.Cembranos, M.Pascual;
Cambiar las gafas para mirar el mundo.
Una nueva cultura de la sostenibilidad;

2011.
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